
 

Plano de Curso 

Diversidade e Inclusão 

 

 

Dados Básicos do Curso 

Total de horas:               Aproximadamente 2 horas 

Professor: Alexandre Braga 

Formação Acadêmica:  Graduado em Educação Corporativa. Pós-
graduado em Reengenharia de Recursos 
Humanos 

Link para o LinkedIn:  linkedin.com/in/ alexandre-braga-336081b5/ 

 

 

 

Objetivos Gerais do Curso: 

Sensibilizar para conceitos sobre Diversidade, os quais permitam uma 
autorreflexão mais contundente dos participantes sobre o tema. 

 

 

 

Objetivos Específicos do Curso: 

Conceitos sobre Diversidade, os quais permitam uma autorreflexão mais 
contundente dos participantes sobre o tema, expandindo e estruturando 
discussões mais ricas e produtivas em prol do ato de incluir no cotidiano. 
Conhecer para respeitar. 

Foco: Expandindo e estruturando discussões em prol do ato de incluir no 
cotidiano.   

Ideia central: Diversidade e Inclusão. 

 

 

 



 

Aulas do Curso: 

 

• Introdução (08:18) 

• Pertencimento (10:02) 

• Vieses Inconscientes (18:18) 

• Interseccionalidade (07:52) 

• Lugar de Fala (08:46) 

• Privilégios (11:26) 

• Igualdade e Equidade (07:32)  

• LGBTQIA+ (13:59) 

• Idadismo (08:17) 

• Raça e Etnia (16:56) 
• É realmente inclusão (18:07) 

 

 

Metodologia e Atividades dos Curso: 

O aluno deverá iniciar o curso com uma ambientação, 
composta de uma pequena apresentação interativa, que apresenta o 
mapa da disciplina, as trilhas de aprendizagem, as atividades e o 
desempenho exigido para a certificação regular.  

Após, o aluno deverá assistir aos vídeos (11 vídeos, com a 
duração total de 2 horas e 9 minutos), depois responder um questionário 
com 15 perguntas de múltipla escolha e acertar no mínimo 10.  

Após assistir a todas as aulas e obter o desempenho mínimo 
nos dois questionários, o aluno deverá responder a uma pesquisa de 
opinião e, depois, poderá emitir seu certificado na área designada como 
Certificado. 

Seguem as etapas ou unidades do curso: 

Ambientação: 

• Conheça nosso Projeto 

• O que você aprenderá? 
• Pesquisa Inicial 

Videoaulas: 11 aulas (duração total – 02:09:33) 

Questionário: 15 questões (desempenho mínimo: 10 acertos) 

Certificado: 

• Responda à pesquisa de opinião 
• Emita seu certificado 


